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Lausanne, le 28 janvier 2025

Personnes a risque : hausse des demandes aupres des centres
de prévention des violences sexuelles sur mineurs

Le nombre de demandes adressées aux centres Beforemore et DIS NO, deux organismes spécialisés dans
la prévention des violences sexuelles sur mineurs, augmente : en 2024, ils ont été contactés par 110
personnes contre 82 en 2023. Préoccupées pour la plupart par une attirance sexuelle envers des mineurs
et/ou le visionnage de matériel pédopornographique, elles y trouvent une écoute attentive et
bénéficient de ressources spécialisées dans une optique de prévention des violences sexuelles.

« Ces chiffres démontrent I'importance de la prévention secondaire, qui vise a intervenir aupres des
auteurs potentiels. Dans ce contexte, il est encourageant que davantage de personnes a risque aient
recours a nos prestations. Cela témoigne d’'une prise de conscience », déclare Cloé Rawlinson,
psychologue intervenante a DIS NO a Lausanne. Ll’association releve également que le nombre
de demandes pour la Suisse romande a quasiment été multiplié par 10 entre 2014 et 2024 (passant

de 8 a 79 personnes), soit depuis I'ouverture de cet espace d’écoute et de prévention.

Les prestations délivrées par les centres DIS NO (Suisse romande) et Beforemore (Suisse alémanique) sont
gratuites et confidentielles. Elles sont également disponibles pour I'entourage et les professionnel-le's : en
2024, 111 demandes provenant de ces groupes en sont issues.

DIS NO - écouter et orienter en Suisse romande

Selon les recommandations actuelles, la prévention des violences sexuelles doit considérer les victimes et
les auteurs (prévention tertiaire), les potentiels auteurs et victimes avant que de tels actes ne soient
commis (secondaire) ainsi que la population de maniere générale, en incluant les enfants et les adolescents
(primaire).

Dans le cas de la prévention secondaire, les personnes présentant un risque de passage a l'acte doivent
pouvoir accéder a une aide adéquate. Depuis 2014, DIS NO leur assure un soutien confidentiel, une écoute
non-jugeante, de I'information et des conseils ciblés. L'association répond également aux professionnel-le:s
ainsi qu’a celles et ceux qui sont préoccupé-e-s par un proche. Le service est accessible au 0800 600 400
(ligne confidentielle et gratuite), par e-mail : aide@disno.ch et par un tchat en ligne.



Réseau DIS NO : 60 lieux pour étre aidé en Suisse romande

DIS NO collabore avec des professionnel-le:s réparti-e:s dans prés de 60 lieux de prise en charge
(institutionnels ou privés) psychothérapeutique en Suisse romande. Il s’agit de psychologues ou de
psychiatres spécialisé-e's aupres desquels DIS NO oriente ses bénéficiaires, qu’il s'agisse des personnes
directement concernées ou de leurs proches, pour leur permettre de bénéficier d’'une prise en charge
adéquate.

DIS NO bénéficie notamment du soutien de I'Office fédéral des assurances sociales, du canton de Vaud, de
la Fondation Action Innocence ainsi que de plusieurs autres organismes et partenaires privés. Par ailleurs,
de multiples dons privés permettent a I’association de développer ses activités.

Prise de contact en 2024 selon groupe cible DIS NO Beforemore

Personnes ayant une attirance sexeulle 79 31

envers les enfants et les adolescents

Proches et personnes de I'entourage social 37 16

Professionnels (thérapeutes, travailleurs sociaux, etc.) 21 20

Total contacts 137 67
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